
CATEGORÍA “E” fem/mas (1992-1996) 
CATEGORÍA “F” fem/mas (1987-1991) 
CATEGORÍA “G” fem/mas (1982-1986) 
CATEGORÍA “H” fem/mas (1977-1981) 
CATEGORÍA “I” fem/mas (1972-1976) 
CATEGORÍA “J” fem/mas (1967-1971) 
CATEGORÍA “K” fem/mas (1962-1966) 
CATEGORÍA “L” fem/mas (1957-1961) 
CATEGORÍA “M” fem/mas (1952-1956) 
CATEGORÍA “N” fem/mas (1951 e anteriores) 
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OUTROSSAIDAPROBAHORADATACARREIRA
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Regulamento Adultos
XII+I CIRCUÍTO LARSA CORRE CON NÓS

Circuíto de Adultos formado por 8 carreiras
Poderán participar nestas probas ás persoas nadas en 1996 e anteriores.
INSCRICIÓNS INICIAIS DO 9 ó 22 de Novembro de 2013.

POR INTERNET en www.championchipnorte.com

PERSOALMENTE NA CONCELLERÍA DE DEPORTES (Piscina Mpal de Frigsa)

Para Atletas rexistrados en 
- Entra na túa conta particular e confirma a túa inscrición para o circuíto.
- Se non tes CHIP PROPIO poderás pagar mediante un método seguro como é a PASARELA DE PAGO na propia 
páxina e terá un custo de 20 € en concepto de fianza, podendo recuperar 10 € ó devolvelo na Concellería de Deportes 
durante o mes de Xuño de 2013 una vez rematen todas as probas.
Para Atletas NON Rexistrados en 
- Crea a túa conta de resultados
- Se tes chip de Championchip introduce o código cos teus datos
- Se aínda non tes chip cómprao a través da páxina web

- De Luns a Venres de 10:00 a 14:00 h
- Cubrindo a folla de inscrición cos teus datos persoais.

RECOLLIDA DE DORSAIS PARA A PRIMEIRA CARREIRA
- Na Concellería de Deportes a partires do Luns 19 de Novembro ata o Venres 23 e o dia da carreira en horario de 10:00 
a 11:30 no lugar designado pola organización.
- O resto de carreiras do circuíto poderase recoller na carpa da organización ata media hora antes do comezo da 
primeira proba do dia.

RECOLLIDA DE CHIPS INSCRITOS PARA A PRIMEIRA CARREIRA 
- Se non tes Chip propio doutros anos, deberás de aboar a cantidade de 20 € en concepto de fianza na primeira carreira 
á que asistas. Podes recollelo na Carpa da Organización, 

www.championchipnorte.com:

www.championchipnorte.com:

 podendo recuperar 10 € ó devolvelo na Concellería de 
Deportes durante o mes de Xuño de 2013 una vez rematen todas as probas.

 Poderán facerse ata ás 14:00h do xoves anterior á carreira a disputar o fin de semana.
 Unha vez rematado o prazo inicial de inscrición para o circuíto 2012-2013, os/as atletas poderán inscribirse via 
INTERNET  na páxina web de www.championchipnorte.com.
-O/A atleta creará a súa conta de usuario/a e unha vez completados os seus datos persoais, aboará a cantidade de 20 
€ en concepto de fianza, 

  
A recollida do dorsal e do chip para disputar a súa carreira poderá facela o día da proba na carpa de Organización ata 
MEDIA HORA ANTES do inicio da primeira carreira de rapaces e rapazas.
NON SE ADMITEN INSCRICIÓNS O MESMO DIA DA CARREIRA

 podendo recuperar 10 € ó devolvelo na Concellería de Deportes durante o mes de Xuño de 
2013 una vez rematen todas as probas.



XII+I CIRCUÍTO  CCNOS XERAL INDIVIDUALLARSA

XII+I CIRCUÍTO LARSA CCNOS XERAL INDIVIDUAL

Para puntuar neste circuíto terán que participar en 7 das 8 carreiras que compoñen o circíto.

- Se corres 8 probas poderás rexeitar a peor das túas carreiras, e puntuarás cos teus mellores 7 
resultados para a xeral individual.

- En caso de empate entre atletas para a xeral final:
a)Maior numero de probas disputadas
b)Mellor resultado nas carreiras disputadas
c)Resultado da carreira final ( Frigsa )

8

3

7. Ao rematar a última proba do circuíto(Frigsa) faranselles entrega dos trofeos ás/ós 3 primeiros 
clasificados/as de cada categoría, así como ás/ós 3 pruimeiros/as clasficados absolutos/as da xeral do 
circuíto 2012-2013

7 8

13ª

2 3


