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As persoas que participen no proxecto entran a formar parte
dunitinerario de insercién sociolaboral composto por:

Formacion teodrico-practica, encaminada a desenvolver as
capacidades das persoas participantes e acadar un nivel
axeitado de coflecementos para a sua insercion no mercado
laboral.

Practicas en empresas. BlUscase que as persoas participantes
pofilan en practica os cofilecementos acadados para unha
maior adaptacion 4s demandas das empresas.

Durante todo o proceso, as beneficiarias e os beneficiarios
disporan dunha orientacién personalizada e dun seguimento
continuado por parte dos profesionais do proxecto.

Que é?

O proxecto Lugo Emprego Activo 2 é un plan integral a
favor do emprego dos colectivos con maiores dificultades
para acceder ao mercado laboral.

Ten como obxectivo facilitar o acceso e a reincorporacion ao
mundo laboral das persoas que sofren algun tipo de
dificultade para integrarse ou reintegrarse nun mercado de
traballo que debe estar aberto a todas e a todos.

O proxecto Lugo Emprego Activo 2 consta de dous
itinerarios:

Itinerario A: itinerario integral de insercién sociolaboral en
servizos de proximidade.

Dirixido a:

- Persoas desempregadas en xeral.

Itinerario B: itinerario para colectivos con especiais
dificultades de insercion.

Dirixido a:

- Menores de 30 anos. Maiores de 45 anos.

- Persoas desempregadas de longa duracion.

- Qutros colectivos en risco de exclusion social.

ACCIONS FORMATIVAS:
ITINERARIO A:
- ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSOAS

DEPENDENTES NO DOMICILIO 600 horas.
- IMPRESION DIXITAL 440 horas.
- COIDADOR/A DE PERSOAS DEPENDENTES

E ENFERMAS DE ALZHEIMER 300 horas.
ITINERARIO B:

- OPERACIONS BASICAS DE CATERING 400 horas.
- ACABADO DE CARPINTARIA E MOBLE 550 horas.

- OPERACIONS BASICAS DE RESTAURANTE E BAR 320 horas.
- OPERACIONS AUXILIARES DE MONTAXE

DE REDES ELECTRICAS 240 horas.
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