
Obradoiros arde 
lucus na casa 
da xuventude
Dende o 26 de abril ata 
o 7 de xuño, todos os 
sábados a partir das 11:00 h, 
haberá obradoiros de:
- Corte de vestimenta 
  romana e castrexa
- Confección de complementos 
  (colares, diademas...)
- Complementos de coiro 
  (brazaletes, cintos...)
- Decoración de vestidos 
  (pintados, broches...)

Non é necesaria inscrición.
Gratuítos para toda 
a poboación

Máis información na 
Casa da Xuventude: 
982 297 444

Lucus cultural 
nos colexios
Ao longo dos meses de abril 
e maio, o departamento de 
Arqueoloxía do Concello 
imparte nos colexios da cidade 
charlas sobre o Lugo romano.
A estas charlas únense os 
obradoiros de vestimenta, 
xoiería e complementos para 
completar as caracterizacións 
dos máis pequenos de 
cara ao Arde Lucus.

Rutas guiadas para elixir:
- Ruta o centro do Lugo
- Ruta dos museos

Visitas lucus 
cultural
 Número de prazas: 
25 por visita
 Inscrición: por orde de  
 inscrición, chamando ao 010
· �17, 18 e 24 de maio: 
visita guiada polo Lugo 
Romano. Horario: 11:00 h.

  �Prazo de inscrición: dende a 
presentación do programa ata 
o día antes de cada visita.

  Saída: dende a praza do Campo

Ciclo de 
conferencias
· �9 de xuño: O exército 
romano na Hispania do alto 
Imperio, por D. José M. 
Costa García (Universidade 
de Santiago de Compostela)

· �10 de xuño: Equipamento 
militar romano, por 
D. Tomás Vega Avelaira 
(grupo arqueolóxico)

· �11 de xuño: Arqueoloxía 
do bellum Asturicum: 
a conquista romana do 
occidente cantábrico, 
por D. David González 
Álvarez (Universidade 
Complutense de Madrid)

  Todas as conferencias serán 
  �impartidas ás 20:30 h. Salón 
de Actos da Deputación 
de Lugo (organizadas pola 
Cohors III Lucensium)

+ info:
OMIX (C. C. Uxío Novoneyra, 
Rúa Quiroga Ballesteros s/n) 
982 297 496 - 982 297 269
teléfono de información 
do Concello 010, 
982 297 350 (dende fóra de Lugo)
facebook.com/xuventudelugo
www.ardelucus.com
www.lugoturismo.com

Lvcvs 
Cvltvral 2014

I ENCONTRO DE CIDADES 
AUGUSTEAS DA GALLAECIA

/ ASTURICA AUGUSTA / BRACARA 
AUGUSTA / LUCUS AUGUSTI /

(Servizo de autobús urbano gratuíto. 
Saída: dende edificio sindicatos na ronda da muralla)



I ENCONTRO 
DE CIDADES 
AUGUSTEAS 
DA GALLAECIA
/ ASTURICA AUGUSTA 
/ BRACARA AUGUSTA 
/ LUCUS AUGUSTI / 

2, 3 e 4 de maio
(Museo Interactivo 
da Historia de Lugo)

2 de maio 
· �17:00 - 21:00 h. Mostra 
de artigos de reconstrución 
histórica (xoiaría, 
vestimenta, armamento...)

· �18:00 - 20:00 h. Obradoiros 
a cargo das asociacións: Tir 
Na N´og, Trebas Galaicas 
e Cohors III Lucensium.

· �20:00 h. Seminario: A 
minería romana, impartido 
por D. Xavier Barros Pereira

3 de maio
· �11:00 - 14:00 h. Mostra de 
artigos de reconstrución 
histórica (xoiaría, 
vestimenta, armamento...).

· �11:00 h. Inicio do I encontro 
arqueolóxico e visita guiada 
polo MIHL, a cargo do 
Servizo de Arqueoloxía 
do Concello de Lugo

· �11:30 - 13:30 h. Obradoiros 
a cargo das asociacións: 
Lugdunum e Terra Copora

· ���12:00 h. Mesa redonda: 
As capitais dos conventos 
xurídicos da Gallaecia:

	 - �Asturica Augusta por 
D.ª M.ª Ángeles 
Sevillano (Arqueóloga 
Municipal de Astorga)

	 -� Lucus Augusti por 
D.ª Covadonga 
Carreño (Arqueóloga 
Municipal de Lugo)

	 - �Bracara Augusta por 
D. Armanino Cunha 
(Arqueólogo Municipal  
de Braga)

· �13:30 h. Coloquio
· �17:00 - 21:00 h. Mostra 
de artigos de reconstrución 
histórica (xoiería, vesti-
menta, armamento...)

· �17:00 - 21:00 h. Bataeando 
ouro coa Asociación 
Buscadores de Oro e 
Caetra Lucensium

· �17:00 - 20:00 h. Xogos 
romanos Guardia Pretoriana

· �18:00 - 20:00 h. Obradoiros a 
cargo das asociacións Caetra 
Lucensium e Civitas Lucensis

· �19:00 h. Conferencia 
Tabulae Publicae Census, 
a cargo da asociación 
cultural Caetra Lucensium

4 de maio 
· �11:00 - 14:00 h. Mostra de 
artigos de reconstrución 
histórica (xoiería, 
vestimenta, armamento...)

· �11:30 - 13:30 h. Obradoiros 
coas asociacións Lucus 
Equites e Senatus 
Lucus Augusti

· �17:30 - 18:00 h. Presentación da 
nova asociación de recreación 
histórica: Mercenarios Galaicos

·�19:30 h. IV Mostra de moda 
romana e castrexa para o  
Arde Lucus 2014
 Durante os encontro poderá
 petiscar e desgustar 
 tapas, pinchos, café...

Asociacións participantes:

			 

Servizo de autobús 
urbano gratuíto

Saída: dende edificio sindicatos 
na ronda da muralla.
Venres 2, ás 17:00, 
18:00 e 19:00 h.
Sábado 3: horario 
ininterrompido cada hora 
dende as 10:30 ata as 19:30 h.
Domingo 4: horario 
ininterrompido cada hora 
dende as 10:30 ata as 17:30 h.

Exposición: 
“Féminas: as 
mulleres en roma”
Lugar: MIHL
Enderezo: Avda. da Infanta 
Elena (parque de Frigsa)
Datas: do 6 de maio ás 
19:30 h. ao 29 de xuño 

Lucus cultural 
na ponte
Fin de semana de portas 
abertas nas termas romanas 
do Balneario de Lugo
·�10 de maio: obradoiros e 
xogos a cargo das asociacións: 
Lucus Equites, Lugdunum, 
Senatus de Lucus Augusti, Tir 
Na N´og e Cohors I Praetoria
 A partir das 17:00 h.
·�17:00 h. Circuíto Corre 
con Nós arredor da ponte
·��11 de maio: obradoiros e xogos 
a cargo das asociacións: Caetra 
Lucensium, Civitas Lucensis, 
Terra Copora e Trebas 
Galaicas, Cohors Lucensium
 A partir das 11:00 h.
 Ás 13:00 h. desfile pola ponte
Ponte de tapas na ponte!
Tapas e Bocadillos A CALZADA, 
Mesón ANICETO, Restaurante 
brasería CANEDO, 
La CERVECERÍA, Casa das 
CORES, Bar CRUCE, Cafetería 
FLUVIAL, Taberna MONTXO, 
RAPOSO taberna, Pensión 
Restaurante SAN LÁZARO

Alimentum: 
Obradoiros na 
Praza de Abastos 
Obradoiros de cociña romana.
· �5 de maio: das 10:00 ás 
14:00 h (para profesionais do 
sector), impartido por D.ª Juana 
María Huélamo Gabaldón e 
D. José María Solias Arís

· �7 e 8 de maio: das 11:00 ás 
13:00 h e das 19:00 ás 21:00 h 
(aberto ao público en xeral)

  �Impartido por cociñeiros 
de Braga, Astorga e Lugo

Degustación e 
venda de pan 
romano
· �17 de maio: Soportais 
da praza Maior

  �Dende as 11:00 ata as 14:00 h.
Asociación de fabricantes de 
pan da Provincia de Lugo.

Quincena 
gastrorromana- 
Ars Magirica
 Do 15 ao 30 de maio
 (Busca polas rúas da 
 cidade os establecementos 
 con cartel identificativo)

Rutas xeolóxica
Lugo pedra 
a pedra
· �10 de maio ás 17:00h.: 
Xeoloxía do Lugo romano

 Saída: diante da 
 Deputación Provincial.
 Para anotarse, chamar ao 010

Xogos romanos 
Guardia Pretoriana das 
17:00 ás 20:00 h.
· �17 de maio: praza Maior 
· ��24 de maio: praza Mestre 
Matías García Bernal de Fingoi

· �31 de maio: praza de 
Augas Férreas


