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Ofrécenche a oportunidade de iniciarte nun deporte que permite :

- Estaren contacto coa natureza e disfrutar dela sen alterala.

- Navegar en calquera tipo de auga, sen mais limitacions que timesmo.

- Pofierte en formamarcando timesmo os limites.

- Competir, se asi o desexas, nas diversas modalidades do pitagiiismo podendo alcanzar cotas mais altas................

Para axudarche a conquerilo pofiemos a tua disposicion:

- Unha instalacion de primeiro orde, a beira do rio, con vestiarios, ximnasio, hangar de embarcacion, embarcadeiro
e espacio natural pechado para xogaroaire libre.

- Piraguas de iniciacion e competicion.

- Medios de seguridade e chalecos salvavidas.

- Adestrados e monitores especializadas.

P3AR3 INSCRIBIRTE

- ldade minima de 10 anos.

- Debes de saber nadar como minimo 50 mt

- Podes recoller a tua solicitude na Concelleria de Deportes ( Piscina Municipal de Frigsa) ou no Club Fluvial
cubre os teus datos.

- Entreganas oficinas do Club Fluvial : Entrega este folleto informativo cuberto, 2 fotos tipo carné e unha
fotocopia do DNI, faio pagamento en metalico ali ata 10 dias antes do comezo do curso.

- Debes de dispofier para a realizacion da actividade de roupa deportiva ( pantalén, camiseta, toalla, chanclas).

MESES DE XULLO e AGOSTO (MES COMPLETO)
DELUNSAVENRES

Cuota do curso:

18 € (-18 ANOS)

- TURNO2 (17:00ha18:00h)

~ THRNG'S {1sadhatfaoh) A ingresar ata 10 dias antes do inicio do curso
xunto con 2 fotos tipo carnet, e unha fotocopia

MES DE SETEMBRO (12 QUINCENA) do DNI

-TURNO1(17:00hA18:00h)

OS TeUS 03aTOS 00 CURSO

presentou a sua solicitude de INSCHCION N ... para este
9° curso de Piragiiismo do ano 2010 correspondente 0 Mmes de ..........cccccvvvceeericiesieneesiieeen,

no turno horario de .................. AS coicomiamim i

Sello conforme:

SOLICITUOE O INSCRICIOoON

3 ENTREeGaR NO CLUB FLUUISL
luns 3 venres
SULLO O AGOSTO
1200 — 1300 h.
1700 — 1888 h.
18:00 — 19:00 h.
1° quincena

de Setembt 0
17:00 — 19:00 h.

ONORONOR®,

APELIDOS e e et
NOME e
N DEREZ ..o e e e
LOCALIDADE............... s CODIGO POSTAL
TR e e e DNl
OUTROS HORARIOS NOS QUE PODERIA ASISTIR NO CASO DE QUE O HORARIO
SOLICITADO NON CUBRIRA O MINIMO DE PRAZAS PREVISTAS
1 2 3




