La red para las bicicletas

La bicicleta constituye actualmente una de las alternativas de transporte hacia modelos de movilidad
mas sostenibles. Las propuestas dirigidas a mejorar la movilidad en las ciudades deben incluir medidas
destinadas a incentivar el uso cotidiano de la bicicleta para los desplazamientos urbanos, de manera
que constituya una verdadera alternativa de transporte: una infraestructura adecuada, formada por una
red de carriles bici seguros y conectados, con accesibilidad a toda la ciudad; aparcamientos y lugares
de estacionamiento seguros para bicicletas, y medidas complementarias que permitan facilitar y
fomentar el uso de la bicicleta a los ciudadanos, como puede ser el servicio de bicicletas publicas ya

iniciado en Lugo.

Estas medidas, sin embargo, no pueden basarse en actuaciones puntuales y aisladas en determinadas
zonas verdes de las ciudades, destinadas a los desplazamientos por motivo de ocio, pues el resultado
suele ser un conjunto de carriles bici sin conexion, poco conocidos por la ciudadania e infrautilizados en
su mayor parte. La ausencia de infraestructura adaptada al uso cotidiano de la bicicleta como
transporte urbano, mas alla de su vertiente meramente deportiva, causa en los ciudadanos una
percepcion de ausencia de alternativas que conduce a que muchos de ellos acaben optando por el

vehiculo motorizado para sus desplazamientos diarios.
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Plantear la bicicleta como recurso modal es una apuesta social que esta siendo reclamada de
manera creciente en las ciudades y que debe ir precedida de la aceptacion politica y social de una serie
de elementos previos que muchas ciudades han empezado a poner en marcha durante los ultimos

anos:

La aceptacion cultural de la bicicleta como transporte urbano
Su inclusion en los esquemas planificadores de la ciudad y de la movilidad urbana

La integracién de la bicicleta en los nuevos proyectos urbanos.

Para garantizar la funcionalidad de los actuales tramos de carril bici en Lugo es necesario que formen
parte de propuestas globales para todo el municipio, accesibles a toda la poblacion y que permitan
cualquier tipo desplazamiento, dando respuesta a las demandas diarias de movilidad urbana, de
manera similar a lo que ocurre con el resto de modos. Son este tipo de propuestas de caracter global
las inciden de una manera notable en el incremento de uso de la bicicleta y que han posibilitado que en
muchas ciudades ésta se consolide como una alternativa mas entre los modos de transporte urbano

cotidianos para la ciudadania.

El objetivo de este plan es el de dotar al municipio de Lugo de una infraestructura adaptada a la
circulacion cotidiana de la bicicleta mediante la consolidacién de la red urbana de carriles para
bicicletas, a partir de la extension de los actuales tramos y la creaciéon de nuevos ejes que articulen la

. . Ausencia Condicions
Maior Maior Menor : i
velocidade comodidade custo de . climatoléxicas Outras
alternativas desfavorables
BRAGA 31 4% 46,6% 7.6% 13,6% 0,3% 05%  ——
BRAGANGA 18,3% 51% 1% 25,7% 3,9% - ——
CHAVES 3.3% 20,5% 14%  738% — 1% —
GUIMARAES 29.5% 43.8% 35%  22,8% 0,3% — —
PESODAREGUA  286% 39,1% 0,8% 31,6% - = —
PORTO 14,9% 56,8% 8,3% 13,1% 0,6% 58%
et 152%  589%  34%  19.6% 07%  23%  —
wr NOVADE 242%  243%  308%  17% 21%  04%  1.3%
VILA REAL 28,6% 39,6% 3,8% 26% - — -
FERROL 2,9% 555%  117%  27,0% — 29%
i 2,3% 40,8% 26,6% 130% 0%
MONFORTE DE
LEMOS 15,7% 39,6% 14%  389% 1,4% 29%
OURENSE 10,0% 80,0% 10,0% — — —
SANTIAGO DE
COMPOSTELA 22.2% 41,0% 6,3%  20,3% 4,6% 1,0%  4,6%
VIGO 1,8% 34,1% 41%  475% 3,2% 37%  55%

Motivos de utilizaciéon del automovil, afno 2004. Fuente: Instituto Sondaxe

movilidad en bicicleta en la ciudad, la ampliacién del servicio de bicicletas publicas ya iniciado en Lugo
(tanto en nimero de vehiculos como de estaciones) y la correspondiente creacion de aparcabicis y

espacios de estacionamiento seguros para bicicletas.

Para ello se ha analizado la infraestructura existente en la actualidad, su grado de cobertura y
accesibilidad y las posibilidades de extensién a partir de las cuales se disefiara la nueva red propuesta.
El disefio de la propuesta de extension considerara, por tanto, cuatro aspectos clave:

. El analisis de la movilidad actual en el nucleo urbano y de los principales ejes que la
articulan.
. La continuidad, accesibilidad, calidad, seguridad y comodidad de los carriles bici.

La accesibilidad y calidad de los aparcamientos y las estaciones de préstamo de bicicletas.

La intermodalidad de la bicicleta con otros medios de transporte.
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El modelo urbano propuesto en este documento propone integrar la bicicleta en la ciudad mediante una Min
infraestructura adaptada al espacio publico por el que circula, que garantice la continuidad y conexién

de la red y permita desplazarse de una manera comoda y segura a cualquier destino.

Potencialidades de Lugo para el uso de la bicicleta

Distancias de desplazamiento

Un elevado porcentaje de los desplazamientos diarios en las ciudades son inferiores a los 5km. En al

caso de Lugo, los trayectos de menos de 5 km representan el 76,7% del total de desplazamientos. Para

estas distancias la bicicleta, tal como demuestran diversos estudios, es el vehiculo mas rapido puerta a

puerta. o -
0 1 2 3 4 5] 6 7 8
ie,:’:; 1-5km 5-10 km 15;:0 suk-;l“uu Tgésk':: Ns/Nc Tiempo medio de desplazamiento por modo de transporte en ambito urbano.
BRAGA 16.6% 310% 267% 17.5% 3.0% 02%  40% Fuente: Cycling. The way ahead for towns and cities. Comunidad Europea, 1999.
BRAGANGA 282% 498% 95% 11% 0,7% — 0,8%

CHAVES 138% 28% 357% 176% 04%  —  45% En el caso de Lugo, sus reducidas dimensiones y su alto porcentaje de desplazamientos internos (el
A 247% 195% 233% 188% 29% 0,1% 10,7% : : . . , L .
GUIMARAES s 90,9% de los desplazamientos por motivo trabajo se realizan dentro del propio municipio, segiin datos

PESO DA REGUA 4%  243% 336% 205% 132% 26% 1,7% . o g
2 a0 ah B 2 Th oo del Instituto Sondaxe; ver tabla), realza el papel que puede tener la bicicleta como verdadera opcién de

PORTO 2% 382% 223% 82% 21% 12% 09%

VIANA DO CASTELO 207% 325% 225% 172% 44% 11%  1,6% transporte cotidiano.

VILA NOVA DE GAIA 24 2% 243% 30,8% 17% 21% 04% 1,3% ; O

VILA REAL 356% 409% 149% 69% 07% 06% 06%

FERROL 385% 482% B82% 19% 14% 04% 14%

MONFORTE DE LEMOS 321% 425% 159% 62% 23% 05% 04%

OURENSE 512% 334% 96% 42% 07% 03% 06%
SANTIAGO DE

COMPOSTELA 187% 47.2% 209% 74% 26% 03% 28%
VIGO 152% 30,5% 30,9% 141% 42% 03% 4,8%

Distancias de desplazamiento, afio 2004. Fuente: Instituto Sondaxe
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No propio Un concello Outro concello  Outras Ns/Nc

concello limitrofe da provincia respostas

BRAGA 86,1% 745 3,1% 15%  2,0%
BRAGANCA 96% 0,6% 1,9% 0,2% 1,2%
CHAVES 93,8% 0,4% 0,5% 0,1% 5,1%
GUIMARAES 86% 7.1% 3,5% 0,5%

PESO DA REGUA 84 5% 9,0% 5,3% 0,9% 0,3%
PORTO 79,7% 7,8% 8,5% 0,9% 3,0%
VIANA DO CASTELO 90,8% 2,8% 2,6% 1,3%  2,5%
VILA NOVA DE GAIA 73,2% 22,5% 2,4% 0,8% 0,9%
VIANA DO CASTELO 96,4% 1,2% 1,7% 0,1% 0,6%
FERROL 89,1% 6,9% 2,8% 0,4% 0,8%
LuGo 90,9% 34% 2.7% 1,3% 1,7%
MONFORTE DE LEMOS g7 19 4.7% 1,3% 1,3%

OURENSE 90,1% 5,5% 2,5% 0,6% 1,2%
ﬁ‘é’,}'ﬂﬁgﬁé’;ﬂi 89,8% 3,7% 3.4% 1,3% 1,8%

VIGO 87 2% 1,1% 4,4% 2,8% 4,6%

Lugar de desplazamiento por motivo de trabajo, afio 2004.

Fuente: Instituto Sondaxe

Pendientes

Otro de los factores a estudiar para la implementacion de la red es la orografia del nucleo urbano y la
distribucion de las pendientes. En Lugo, el 83% del viario urbano tiene pendientes inferiores al 4%,
adecuadas para la circulacién de bicicletas. En el disefio de la red seréa conveniente evitar siempre que
sea posible la inclusién de tramos de mayor pendiente que dificulten la circulacion de la bicicleta.

6,8; 3%

33,4; 14%
0-0,99
1-1,99
19,4; 8%
2-2,
117,9; 51% %
m 3-3,99
24,0; 10% m 4-7,99
m>8

32,9; 14%

Clasificacion (en km) del viario de Lugo por pendiente. Fuente: BCN Ecologia
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Criterios basicos para la nueva red que supere las pendientes maximas recomendadas para un usuario medio, estos tramos se

sefalizaran adecuadamente y se ofreceran itinerarios alternativos que permitan evitarlos.
Los criterios generales considerados para la nueva red de bicicletas de Lugo son:

La red actual de bicicarriles

Homogeneidad G .
. L, , , _ La red actual de bicicletas en Lugo se compone de dos tramos de carril bici que circulan por el
La red debe ser accesible desde todos los puntos del municipio, situdndose a una distancia no superior N o
. . . , , , . Parque do Mifo y por la Ronda de Fingoi, representando un total de 4,6 km.
a los 200m desde cualquier punto, distancia equivalente aproximadamente a un minuto en bicicleta

hasta la red. LONGITUD RED BICI ACTUAL km
L. .. Ronda de Fingoi 1,54
Continuidad y conexién entre los tramos
Los tramos que forman la red deben estar bien conectados entre si y sefializados adecuadamente en Parque do Mifio 3,04
toda su longitud, con especial atencion en las intersecciones, con el objetivo de posibilitar la circulacion
_ TOTAL RED BICICLETA ACTUAL 4,58
continua de las bicicletas. Se deben evitar puntos de discontinuidad donde la red quede interrumpida o

) ) . ) o o Situacion actual de la red de bicicletas en Lugo. Fuente: BCN Ecologia
donde el espacio de circulacion del usuario de la bicicleta no quede claramente definido.

El carril del Parque do Mifio esta muy ligado al uso de la bicicleta como elemento de ocio. Es un

Acceso a los equipamientos urbanos y a los puntos de generacion de actividad itinerario con elevado valor paisajistico pero desconectado del nucleo urbano, por lo que su

Es imprescindible que la red permita el acceso en bicicleta a los equipamientos educativos, culturales, potencialidad como red de movilidad urbana cotidiana es reducida. En la red proyectada se propone

deportivos, sanitarios y sociales de la ciudad, asi como al resto de puntos de generacidn de actividad y conectarlo al resto de la futura red, de manera que el acceso en bicicleta hacia esta zona pueda

servicios como mercado y ejes comerciales, parques, zonas verdes, poligonos industriales o centros de realizarse de forma segura, a través de una infraestructura adecuada.

ocio. Ademas de ser accesibles desde la red, estos puntos han de estar dotados de espacios e

instalaciones adecuados para el estacionamiento de las bicicletas, proximos y seguros.

Conexion con los intercambiadores modales

Con el objetivo de favorecer la combinacion de la bicicleta con otros modos de transporte, la red ha de
garantizar el acceso en bicicleta a los intercambiadores modales situados en la ciudad y en sus
proximidades, tales como estaciones de tren o autobus, y prever espacios de estacionamiento de

Parque do Mifio

bicicletas seguros préximos a éstos.

Integracion con otros modos de transporte

Ronda de Fingoi

La red para bicicletas debera integrarse en la ciudad con el resto de modos de transporte urbano, tanto

a nivel de trazado como de seccién, mediante diferentes grados de segregacion y/o coexistencia en

funcién de las caracteristicas morfolégicas de cada via, del tipo de uso y del trafico que circula. .

Red Bicicleta actual

e Puntos de préstamo actuales

Adecuacion desde el punto de vista de las pendientes

Ageéncia

Red de bicicletas y puntos de préstamo existentes en

C e . . . e ulio om0 s B A v
En la definicion del trazado de la red se evitaran los tramos con pendientes excesivas que dificulten la nill Lugo. Situacién actual. o 2008 ==a % ECOLOGIA &

Concello de Lugo

circulacion de bicicletas. En itinerarios de caracter deportivo que eventualmente incluyan algun tramo
Infraestructura actual para la bicicleta. Fuente: BCN Ecologia
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El tramo de la Ronda de Fingoi constituye un tramo con mayores potencialidades puesto que esta
situado en uno de los ejes vertebradores de de la movilidad en Lugo. Sin embargo, actualmente esta
funcionalidad se ve reducida pues se trata de un tramo aislado y desconectado del resto del nucleo
urbano, sin una red que le confiera continuidad y permita los desplazamientos internos por la ciudad.
Esto se traduce a una reducida utilizacién por parte de los usuarios de la bicicleta. La baja densidad de
ciclistas unida a la ausencia de elementos de segregacion fisicos que diferencien el carril bici de la
acera, puede provocar el uso del mismo carril por parte de los peatones.

Servicio Rebiciclate en Lugo. Fuente: BCN Ecologia

Ademés de los dos tramos de carril bicicleta existentes, el municipio de Lugo dispone de otra iniciativa
para incentivar el uso de este transporte: el servicio municipal de préstamo de bicicletas
Rebiciclate, inaugurado en septiembre de 2007. Se trata de una accion resultante de un convenio de
colaboracién entre el Instituto Enerxético de Galicia y el Concello de Lugo para promover y potenciar el
uso de la bicicleta como medio de transporte urbano. Cuenta actualmente con cinco estaciones
situadas en el Campus Universitario, Rua Alcalde Lépez Pérez, Praza do Ferrol, Parque de A Milagrosa
y Xardins de Simon Bolivar. Durante el afio 2009 se esta ofreciendo la inscripcion a este servicio de

manera gratuita:

Concello de Lugo
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Estaciones del servicio municipal de alquiler de bicicletas Rebiciclate. Fuente: Concello de Lugo

La propuesta que se presenta a continuaciéon ampliara la dotacién de puntos de préstamo, a fin de
situaros a distancias no superiores a los 5 minutos a pie desde cualquier punto de la ciudad. De esta
manera se pretende incorporar la bicicleta publica como una alternativa real de transporte urbano en el

municipio.

Propuesta de extensién de la red de bicicletas

La propuesta presentada parte de los criterios bésicos definidos anteriormente, e integra la red de
bicicletas en el modelo de supermanzanas, con el objetivo de reducir las causas relativas a la
infraestructura que generan la infrautilizacion de la red actual.

Se propone una red para bicicletas acorde con las necesidades de desplazamiento de los
ciudadanos, integrada con el resto de modos de transporte y que ofrezca posibilidades reales de

desplazamiento en bicicleta para los viajes cotidianos, mas alla de su uso meramente deportivo y

de ocio.

La futura red se compone de un conjunto de ejes segregados del trafico motorizado que permiten
desplazarse por la ciudad a través de los principales ejes de movilidad urbanos de manera cémoda y
segura. Dichos ejes constituyen la red principal para bicicletas, que permite la conexion en bicicleta
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entre los barrios de la ciudad. En esta red las bicicletas disponen de un espacio especifico de
circulacién, segregado del resto de usos del espacio publico.

Por otro lado, en el interior de la muralla se propone la creacién de una zona de uso compartido de la
bicicleta con otros modos de transporte, que esté debidamente sefializada y que mantenga siempre la
prioridad para el peaton.

Descripcion de la propuesta de extension de la red

Se propone extender progresivamente la red de bicicletas de Lugo de los actuales 4,6 km hasta los
47,4 km. Se trata de una apuesta global para garantizar que gran parte de los desplazamientos
urbanos pueda realizarse en bicicleta a través de una infraestructura adecuada, partiendo de los
carriles bici ya existentes en Lugo.

El trazado de esta nueva red prevé la prolongacion del carril bici existente en la Ronda Fingoi a modo
de circunvalacién a través de las diferentes rondas de la ciudad (Ronda da Republica Argentina,
Carme, Fontifias, etc.) desde las que se articulen ejes radiales hacia la muralla de Lugo y hacia el
exterior. Se mantiene asimismo el carril del Parque do Mifo, de caracter mas recreativo, dandole
continuidad con el resto de la red a fin de garantizar la seguridad en el acceso. Este se realizara a
través de tres puntos: desde la Ronda do Carme por la Rua Pousadela (Centro comercial y
Polideportivo Pombal) y por la Calzada da Ponte (Camino de Santiago), y desde el Campus
Universitario por el nuevo puente de acceso peatonal.

Existe una pequefia red en el Campus Universitario que da servicio a diferentes facultades y
residencias universitarias, uniéndose a la Ronda Fingoi por la Rua Alfonso X y a la Avenida Madrid por
diversos puntos.

La Avenida de Madrid constituird un eje principal de movilidad en bicicleta entre la Universidad y los
diferentes puntos de de la ciudad: desde ella se podra tomar la ronda de circunvalacién ya descrita o
bien dirigirse hacia el centro de la ciudad, a través de la Avenida Ramon Ferreiro por el oeste o de las
calles Laxeire - Rei don Garcia - Catasol - Balanza - San Roque por el este. Ambos recorridos

circunvalaran parcialmente la muralla de Lugo.

En la banda norte de la muralla el carril bicicleta de la Avenida da Coruna se prolongara paralelo al de
la Avenida Infanta Elena, ambos hacia las afueras de la ciudad. Debido a la estrechez de seccién de la
Av. Corufna entre la Ronda de la Muralla y la Calle Concepcion Arenal, se propone que el carril bus
comparta espacio con la bicicleta de entrada a la ciudad. Este carril debera tener como minimo 4,20m
de ancho. En este mismo tramo pero de salida de la ciudad, sera necesario compartir con el vehiculo

Concello de Lugo
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privado el carril de circulacion. Como itinerario alternativo y segregado se propone un carril bici en
doble sentido entre Av. Infanta Elena y Av. Coruna que pase por la Rua do Conde, Rio Eo, Socorro y
Santo Antonio y conecte con el Parque de la Milagrosa.

La Avenida Infanta Elena permitira el acceso en bicicleta entre la ciudad y el Poligono Industrial do
Ceao, pasando por el nuevo centro comercial. Los carriles bicicleta de estas dos grandes avenidas se
comunicaran por tres puntos diferentes: el carril que atravesara el Parque da Milagrosa, el nuevo eje
viario que se construira a continuacién de la Rua Angelo Colocci y la Avenida Paulo Fabio Maximo (que
da servicio al parque de bomberos y al nuevo centro comercial).

Sobre la Avenida da Corufa, al noroeste de la ciudad, se creara también una red que dara servicio a
las nuevas zonas de expansién de la ciudad y las comunicard con el centro del municipio: la
continuacion de rua Angelo Colocci a partir de la Ria Mar Cantabrico hacia el oeste a través del nuevo
eje viario propuesto en el PGOU debera incorporar un carril bicicleta que se una al propuesto en la Rua
Orquidea, a fin de constituir el eje de circunvalacion exterior del nuevo barrio. Paralelo a éste y por el
interior se encontrara el carril de la Rua Juana la Loca - Alfredo Branas, también comunicando la
Avenida da Corufa con la Rua Orquidea.

El carril de la Rua Orquidea rodeara el hospital y bajara hacia el centro por la Rua Doutor Ochoa,
uniéndose a la primera circunvalacién (Ronda do Carme - Rua Quiroga) en los Xardins Simon Bolivar.
Se vendra a juntar con la muralla a través de la Rua Chantada.

Entre la Avenida da Corufia y la Rua Quiroga, la Rua Mondofiedo dara cobertura, desde la muralla
hacia el norte del municipio, a la poblacion del Distrito 11. Desde la Rua Mondofiedo se creara un eje
de conexién con la Avenida da Corufa a traves de la Rua Rio Ser.

Finalmente el acceso al barrio y poligono del Sagrado Corazén se realizara, desde la muralla, a través
de la Rua Castelao que, una vez llegado a la estacion de tren, discurrira hacia el norte por un tramo del
nuevo eje viario en proyecto y atravesara las vias por el paso de Ramén Cabanillas para continuar por
la Rua Centolo y Carlos Azcarrega. La continuacion de esta via conducira al nuevo Hospital que, por
ser un futuro punto de atraccion, convendra que esté conectado con la red de carriles para bicicleta.

A estos carriles se les suman otros de uso principalmente recreativo o deportivo, como los que se
dirigen hacia el este del municipio a través de caminos que recorren los margenes fluviales, asi como

las vias de uso mixto motorizado y no motorizado previstas en el PGOU.
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Propuesta Red Bici y Equipamientos por tipologia
A Estaciones transporte de viajeros | Culturales y recreativos
—— Red Bici actual | Asistenciales
—— Red Bici propuesta [ | De suministro (mercados v ferias)
Educativos B Religiosos
| [ | Sanitarios [ Alojamiento especial
| Deportivos | Técnicos, administrativos y seguridad
N Agéncia
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Cobertura de la Red de bicicletas

La cobertura y accesibilidad de la red de bicicletas son factores basicos que determinan su utilizacién
por parte de la poblacion y su funcionalidad frente a otros modos de transporte. Para el andlisis de su
cobertura se ha estudiado el porcentaje de poblacion situada a menos de 200 metros de la red,
distancia que permite acceder a ella en menos de un minuto de marcha en bicicleta de media.

La cobertura de la red actual se concentra basicamente en una parte de los Distritos 17, 18 y 20 de la
ciudad, zonas de densidad de poblacién bastante baja. El analisis para el carril bici del Parque do Mifio
no implica una cobertura real, pues presenta una localizacién aislada respecto el centro urbano (se

debe atravesar la carretera nacional VI para acceder a la ciudad).

o
]
o
®
Poblacién cubierta a 200m: 6.500 hab.
L]

[ ] Puntos de préstamo actuales

Red Bicicleta actual
Poblacién cubierta por la red
ici Age

.i. Mapa Cobertura de la Red Bicicleta. Julio 2009 0 250 500 B i
Escenario Actual =1 &, ECOLOGIA dBarcclona
Concello de Lugo N
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equipamientos de Lugo. La falta de proximidad a la red de bicicletas es una causa directa de su

reducida utilizacién.

Las carencias detectadas en la red actual con respecto a su cobertura se reducen en la propuesta
realizada, de forma que la mayor parte de la poblacién de Lugo tiene acceso a menos de 200m a la red
de bicicletas. Con la propuesta de nueva red se pretende dar cobertura al 86% de la poblacién (unos
72.000 ciudadanos).
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- Poblacién cubierta a 200m: 72.000 hab.
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[ J Puntos de préstamo propuestos
Red Bicicleta actual
Red Bicicleta propuesta
Poblacion cubierta por la Red
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Cobertura de la propuesta de Red Bicicleta (poblacién a 200m de la red de bicicleta).
Fuente: BCN Ecologia

Cobertura de la Red Bicicleta actual (poblacién a 200m de la red de bicicleta).
Fuente: BCN Ecologia

En total, tan s6lo un 8% de los ciudadanos (unos 6.600 habitantes) estan a menos de 200 m de los
actuales carriles bici, dejando sin cobertura a la gran mayoria de la poblacién, servicios y

Concello de Lugo

POBLACION % COBERTURA
RED BICI ACTUAL 6.582 8%
RED BICI PROPUESTA 72.028 86%

B
EﬁOLOG]A

Cobertura de la red de bicicletas a 200 m. Fuente: BCN Ecologia
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Accesibilidad a equipamientos y servicios desde la Red de bicicletas

Para el analisis de la cobertura es interesante analizar también la posicion relativa de la red de
bicicletas con respecto a los puntos generadores de actividad en la ciudad: equipamientos urbanos,
servicios publicos, actividades comerciales y econémicas, asi como intercambiadores modales y puntos

nodales clave para los desplazamientos en la ciudad.

Para ello se ha estudiado el grado de accesibilidad desde la red a los equipamientos a partir de los
radios de influencia de ésta y de los tiempos de acceso que representan los desplazamientos desde la
red de bicicletas hasta cada uno de los equipamientos de destino.

Accesibilidad equipamientos a Red Bicicleta actual

— Red Bici actual
equipamientos a < 1 min Red Bici
equipamientos a 1-3 min Red Bici
equipamientos a 3-5 min Red Bici

Equipamientos a >5min Red Bici

Accesibilidad de los equipamientos a la Red Bicicleta. f 0 250 500 B Agencia
o Siacion acua e = g, ECOLOGIA HEand
Concello de Lugo uacion actual. M

Accesibilidad a los equipamientos urbanos desde la red actual de bicicletas. Fuente: BCN Ecologia

En la red actual, Unicamente es posible acceder en menos de 1 minuto desde la red de bicicletas al
10% de los equipamientos de la ciudad; el 25% se situa a distancias entre 1 y 3 minutos y el 14,5 %
entre 3 y 5 minutos. La mitad de los equipamientos de Lugo quedan situados a distancias superiores a
los 5 minutos desde la red.

Concello de Lugo

plan de movilidad y espacio publico. LUGO
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a prof Red Bici

— Red Bici actual

Red Bici propuesta
equipamientos a < 1 min Red Bici
equipamientos a 1-3 min Red Bici

equipamientos a 3-5 min Red Bici

Equipamientos a >5min Red Bici

.i. Accesibilidad de los equipamientos a la Red Bicicleta Julio 2009 9250 500

B i
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Concello de Lugo

Accesibilidad a los equipamientos urbanos desde la propuesta de red de bicicletas. Fuente: BCN Ecologia

La red propuesta mejora muy significativamente la accesibilidad a los equipamientos urbanos,
situandola a menos de un minuto del 80% de ellos. El 16% quedan situados entre 1 y 3 minutos, el 2%
a distancias entre 3 y 5 minutos y el 2% restante a mas de 5 minutos.

100%

80% A

60% A

40% A

20% -

0% -
Red actual Red propuesta

m < 1min 1-3 min 3-5 min >5 min

Accesibilidad a los equipamientos urbanos desde la red actual de bicicletas y la propuesta.
Fuente: BCN Ecologia
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Diseno y ubicacion de zonas de estacionamiento para bicicletas

El uso cotidiano de la bicicleta como transporte urbano requiere la reserva de espacios destinados a su
estacionamiento en los puntos de origen y destino de los desplazamientos: equipamientos urbanos,
parques, plazas y zonas verdes, intercambiadores modales o la propia red bicicleta.

La falta de puntos de estacionamiento seguros es uno de los factores que frenan el uso de la bicicleta
en las ciudades. Por ello es necesario dotar la red de bicicletas de un nimero minimo de plazas de
aparcamiento para bicicletas a lo largo de los itinerarios y en los puntos de atraccion y generacién de
viajes, adaptados al aparcamiento de corta o larga durada, protegido en la medida de lo posible de las
inclemencias meteorologicas y del riesgo de robo y que favorezca la combinacion de bicicleta y otros
medios de transporte en los intercambiadores modales.

Algunos de los criterios para el disefio y la ubicacion de areas de estacionamiento para bicicletas son:

- Visibilidad
Los aparcamientos han de ser facilmente visibles desde el espacio por donde circulan los ciclistas, a fin
de poder ser localizados facilmente y disuadir robos y vandalismo.

- Seguridad
Conviene localizar los aparcamientos para bicicletas en zonas transitadas por peatones, en las que
haya actividad, evitando localizaciones en lugares con angulos de visién reducidos, o en zonas
cerradas sin vigilancia. A fin de poder realizar un anclaje méas efectivo y seguro de la bicicleta, conviene
que el disefo del elemento de fijacion de las bicicletas permita una comoda sujecion del cuadro vy, al
menos, una de las dos ruedas, especialmente en aparcamientos de larga duracion.

Estacionamiento para bicicletas en superficie y subterraneo.

Fuente: BCN Ecologia.

Concello de Lugo

plan de movilidad y espacio publico. LUGO

- lluminacion
Las zonas de aparcamiento han de estar bien iluminadas para protegerlas frente a robos y también

prevenir accidentes.

- Acceso
La entrada al area de aparcamiento debe estar préxima a los accesos desde la calle, aunque evitando
las entradas para peatones y automéviles. Evitar zonas que requieran el uso de escaleras.

- Proteccion de agentes meteorolégicos
Siempre que sea posible, se debera proteger el area de aparcamiento de los fendmenos
meteorologicos. Se recomienda cubrir los aparcamientos con algun tipo de cubierta de proteccion.

- Evitar conflictos con peatones
Los aparcamiento se deben localizar en zonas que no obstaculicen el paso de los peatones, i no tener
elementos cortantes o que sobresalgan y puedan perjudicar a peatones y ciclistas. Los elementos de
sujecion muy bajos pueden ser peligrosos al quedar fuera del campo de vision de los peatones.

- Evitar conflictos con el resto de vehiculos
Cal separar los aparcamientos para bicicletas y automoviles y los carriles de circulacion mediante el
espacio y las barreras fisicas suficientes para impedir que los vehiculos puedan danar las bicicletas
estacionadas.

Por lo que se refiere a la dotacion de plazas de estacionamiento en los nuevos desarrollos urbanos, se

recomienda seguir los criterios que aparecen en la siguiente tabla:

Agencia 69

B
d'Ecologia Urbana
ECOLOG |A de Barc%lona
N



plan de movilidad y espacio publico. LUGO

Ubicacion

Plazas minimas de aparcamiento para bicicletas

Tipo de equipamiento

Numero minimo de plazas

Vivienda

| 2 plazas/vivienda
Min. -2 plazas/100 m? techo o fraccion

Equipamientos

Abastecimiento y consumo

1 plaza cada 100 m® de techo o fraccién

Oficinas

1 plaza cada 100 m* de techo o fraccién

Uso industrial

1 plaza cada 100 m* de techo o fraccién

Docentes

5 plazas cada 100 m® de techo o fraccién

Equipamientos deportivos

5 plazas / 100 plazas aforo equipamiento

Culturales - recreativos

5 plazas / 100 plazas aforo equipamiento

Sanitarios - asistenciales

1 plaza cada 100 m* de techo o fraccién

Administrativos

1 plaza cada 100 m* de techo o fraccién

Otros equipamientos publicos

1 plaza cada 100 m® de techo o fraccién

Zonas verdes 1 plaza cada 100 m® de suelo

Franja costera 1 plaza cada 10 m lineales de playa

Cobertura de puntos de préstamo actuales

. Estaciones de metro 1 plaza cada 30 plazas de circulacion
Intercambiadores i i i _ .
Estaciones de ferrocarril 1 plaza cada 30 plazas de circulacién
moda|es * — Red Bicicleta actual
Estaciones buses interurbanos 1 plaza cada 50 plazas de circulacién 1

Puntos de préstamo actuales

Poblacion < 1 min punto préstamo

Poblacién 1-3 min punto préstamo
.. . .. . .. P 6n 3-5 mil &
Plazas minimas de aparcamiento para bicicletas. Fuente: Decreto 344/2006 de la Generalitat de Catalunya para la regulacion blacion -6 min punto préstamo

Poblacién > 5 min punto préstamo

de los estudios de evaluacion de la movilidad generada.

.i. Cobertura de los puntos de préstamo de bicicletas. Julio 2009 0
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Concello de Lugo

Cobertura actual de los puntos de préstamo de bicicletas del servicio Rebiciclate. Fuente: BCN Ecologia

Servicio de préstamo de bicicletas

El préstamo de bicicletas es un servicio que contribuye significativamente al incremento del uso de la - . .
Para favorecer el uso de la bicicleta de préstamo como una verdadera alternativa de transporte en la

bicicleta en las ciudades. Durante los ultimos afos esté funcionando en numerosas ciudades europeas , . . . . .
ciudad, se propone incrementar el niumero de puntos de préstamo con el objetivo de situarlos a

como Londres, Berlin, Frankiurt, Munich, Rennes, Copenhague, Oslo, Bruselas y la mayoria de las distancias no superiores a los 5 minutos desde cualquier punto de la ciudad. A esta distancia la

ciudades holandesas. En Lyon, el uso de la bicicleta se ha triplicado desde la introduccién del sistema - . . )
bicicleta se convierte en una verdadera alternativa de transporte frente al resto de modos: para

de préstamo Vélo-V en la ciudad* Durante los Gltimos afios también se ha empezado a implantar en . e . . .
distancias inferiores, los trayectos suelen realizarse a pie, pero es a partir de este rango cuando el uso

ciudades mas proximas como Cordoba, Santander, Gijon, Burgos, Cartagena, Barcelona y Vitoria- de la bicicleta presenta ventajas considerables como medio de transporte.

Gasteiz, entre otras.

La ubicacion propuesta para los nuevos puntos responde a criterios relativos al potencial de cobertura
Actualmente existen 5 estaciones de préstamo de bicicletas. El grado de cobertura del servicio se ha s o . .
de cada punto y a la concentracion de actividades y poblacion situadas dentro de su radio de cobertura,
evaluado a diferentes distancias en funcion del tiempo de desplazamiento a pie: hasta 67m (menos de
1 minuto a pis), 67-200m (1-3 minutos), 200-333m (3-5 minutos). En la actualidad 18.331 residentes (el

21,8% de la poblacién) se encuentran a menos de 5 minutos de algun punto de préstamo.

buscando priorizar las zonas mas pobladas, donde las dificultades de aparcamiento debido a la falta de
espacios de almacenamiento en los edificios antiguos podria favorecer el uso de bicicletas de
préstamo, asi como responder a la futura demanda de los nuevos desarrollos urbanos. La propuesta de

nuevos puntos da una cobertura a menos de 5 minutos al 71,8% de la poblacion (60.258 habitantes).

4 TransFlash, Boletin informativo de los desplazamientos urbanos departamentales y regionales, n°320 - Febrero 2007. CERTU, Centre
d'Etudes sur les Réseaux, les Transports, I'Urbanisme et les constructions publiques.
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Cobertura de puntos de préstamo propuestos

Puntos de préstamo actuales

Propuesta puntos de préstamo

Red Bicicleta actual

Propuesta Red Bicicleta

B i & °
»
. _ \ : &
. - Poblacion < 1 min punto prestamo

‘ Poblacion 1-3 min punto préstamo

Poblacion 3-5 min punto préstamo

Poblacion > 5 min punto préstamo
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100%
90% -
80% -
70% - hd
60% - g
50% -
40% 1
30% - ]
20% -
10% -
0% I 42000 |
Puntos actuales Puntos propuestos
m <1min 1 a3 min 3 a5 mn >5min i Accesibilidad equipamientos a puntos préstamo
. puntos de préstamo actuales
Cobertura del servicio de préstamo de bicicletas. Situacién actual y escenario futuro. Z‘;ﬂ!ﬁi?ii:ﬁiii?& 2:: Eﬂ:i ‘;122222
Fuente: BCN Ecologia Eauipamientos 2 >5mi punto préstamo.
li. Accesibilidad de los equipamientos a los puntos de Julio 2009 o 20 o - E(B:OLOGIA g:%”ég%wbam
Por otra parte, la funcionalidad de los puntos de préstamo de bicicletas y su utilizacién por parte de los Cneo 46 L préstame de bicetas. Sltuacion actual " "
ciudadanos de Lugo dependera en gran parte de la proximidad de éstos a los puntos de origen y Accesibilidad de los equipamientos a los puntos de préstamo de bicicletas actuales (Rebiciclate).

destino de los desplazamientos urbanos, es decir, a los distintos equipamientos y servicios que la Fuente: BCN Ecologia

ciudad ofrece a sus habitantes. Por ello se analiza la posicidn relativa de los puntos de préstamo -tanto

. _ , Actualmente un 59,5% de los equipamientos y servicios publicos de Lugo se encuentran a mas de 5
los existentes actualmente como los nuevos puntos propuestos- respecto a los equipamientos urbanos.

minutos de distancia de alguno de los 5 puntos de préstamo de bicicletas del servicio Rebiciclate. Se

L i _ , _ propone la ampliacion de este servicio hasta los 22 puntos de préstamo. Este incremento en 17
Se toma como hipétesis que el tramo entre el punto de préstamo y el origen o final del desplazamiento

. . . . . , , o , estaciones aumentara considerablemente la accesibilidad del servicio, acercandolo a los equipamientos
se realiza a pie. Asi, considerando una velocidad media de 4 km/h que permite cubrir distancias de

. . , de manera que tan sélo un 21% de ellos estén situados a mas de 5 minutos a pie de cualquier estacién
65m, 200m y 330m en 1, 3 y 5 minutos respectivamente, se ha calculado el porcentaje de g P g

: . . . . . ; de préstamo.
equipamientos ubicados dentro de estos radios de influencia para cada punto de préstamo. P
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Concello de Lugo

Accesibilidad de los equipamientos a los puntos de préstamo de bicicletas propuestos.
Fuente: BCN Ecologia

100%
80% -
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40%
20% -
0% LI -—
Puntos actuales Puntos propuestos
M < 1min 1-3 min 3-5 min >5 min

Accesibilidad de los equipamientos a los puntos de préstamo de bicicletas propuestos. Comparacion de escenarios
Fuente: BCN Ecologia
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