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Confort Acústico 
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DESCRIPCIÓN: 

Representa el nivel de ruido a partir del cual el sonido provocado por las actividades 

humanas resulta pernicioso para el descanso, la comunicación y la salud de las personas. 

La principal fuente de contaminación acústica en la ciudades proviene de las redes de 

movilidad, concretamente del tráfico rodado. Su unidad de medida internacional es el 

decibelio (dBA). 

CARACTERIZACIÓN  DEL TRAMARIO: 

 

El confort acústico de cada tramo de calle responde a la modelización de la dispersión de las emisiones 

acústicas del tráfico rodado por los diferentes tramos de la ciudad. Para ello, se recogen los datos de la 

simulación de la movilidad urbana, intensidad y tipología de vehículos que pasan por cada tramo y se 

implementan en un modelo de ciudad donde cada edificio se trata como un obstáculo con ubicación y 

dimensión propias. Las características contempladas son las siguientes: 

 

1. FLUJO VEHICULAR 

INTENSIDAD, VELOCIDAD Y DISTINCIÓN ENTRE LIGEROS Y PESADOS. 

 

 

2. REPRESENTACIÓN DEL ESPACIO PÚBLICO Y PRIVADO DE LA CIUDAD 

UBICACIÓN Y ALTURA DE EDIFICIOS 

 

 

El nivel acústico diurno (dBA), se define en el anexo I del R.D. 1513/2007 el nivel sonoro medio a largo plazo 

ponderado A definido en la norma ISO 1996-2: 1987, determinado a lo largo de todos los períodos día de un 

año. En el caso concreto de la ciudad de Lugo al periodo diurno se le ha hecho corresponder 16 horas (6-

22h). Los detalles técnicos de la simulación acústica quedan explicados en el anexo: metodología análisis 

contaminación acústica. 

 

RANGOS DE VALORACIÓN: 

< 35 dBA 

35dBA a 40dBA 

40dBA a 45dBA 

45dBA a 50dBA 

50dBA a 55dBA 

55dBA a 60dBA 

60dBA a 65dBA 

65dBA a 70dBA 

70dBA a 75dBA 

Los rangos de valoración establecidos siguen la recomendación de la Directiva 2002/49/CE del Parlamento 

Europeo y del Consejo que explícita que en caso de representación gráfica, los mapas estratégicos deberán 

presentar, como mínimo, las curvas de nivel de 60, 65, 70 y 75 dBA. 

LA CONTAMINACIÓN ACÚSTICA POR TRÁFICO VEHICULAR 

 

El sonido en una vibración capaz de ser percibida por el oído. Se puede definir contaminación acústica 

como el incremento de los niveles sonoros del medio siendo uno de los factores que deterioran la calidad 

ambiental del territorio. La contaminación acústica esta estrechamente relacionada con el ruido el cual es 

definido como cualquier sonido que moleste o incomode a las personas, o que puede producir un resultado 

psicológico y fisiológico desfavorable sobre las mismas. Durante los últimos años, el incremento del tráfico ha 

sido continuo y exponencial, a pesar de que los coches cada vez hacen menos ruido, el tráfico es la principal 

causa del ruido ambiental. El ruido por tráfico vehicular es discontinuo en el tiempo y no se acumula por su 

condición. Depende del momento del día en que tome la medida, de las condiciones de las vías, del nivel de 

actividad de la zona y del tipo de conducción. Según el Observatorio de la Movilidad Metropolitana, en el 

informe del 2004, se estima que un 23% de la población urbana española está sometida a niveles de ruido del 

tráfico superior a 65dBA. 

El criterio de valoración considera satisfactorios  aquellos tramos 

de calle que se sitúan por debajo del límite que establece el R.D. 

1367/2007 para el tráfico rodado, durante el período diurno. 

 

Una calle se puede considerar confortable si el nivel entre las 6 y 

22 horas no supera los 65 dBA. Aquellas calles con un nivel sonoro 

superior se consideran como las más críticas.  
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Diagnóstico del confort acústico. 

 

En lo referente al confort acústico, hay que remarcar que el ruido, igual que la contaminación 

atmosférica, está directamente relacionado con el tráfico vehicular. Así las calles con mayor intensidad 

de tráfico son las que soportan más presión acústica.  

 

La situación actual muestra como la intensidad del ruido, con valores superiores a 70 dB, se concentra 

alrededor de las grandes vías de entrada y salida de la ciudad, la N. VI al oeste de la ciudad, la avenida 

de Madrid y la avenida Infanta Elena Duquesa de Lugo. Estas vías no están muy pobladas a su 

alrededor, por lo que el impacto directo para la población es relativo. Otras calles con un alto nivel 

sonoro son la Ronda de la Muralla, la Avenida de Coruña, la Avenida Madrid y la Avenida de Ramón 

Ferreiro. Estas calles sí que se encuentran en núcleos con alta densidad de población, es por ello que 

es necesario inferir en estos tramos de vía más poblados. 

 

El escenario tendencial presenta un ligero empeoramiento del confort acústico debido al mayor número 

de desplazamientos motorizados que se realizan con el desarrollo de planeamiento. La construcción de 

un gran número de viviendas y el incremento de las actividades, provocan un mayor número de 

vehículos circulando por las diferentes vías, sobretodo en las zonas de crecimiento de suelo 

urbanizable, como la Calzada das Gándaras, la zona este (Ronda de Fontiñas) y la zona norte (Ronda 

Norte) de la ciudad. 

 

El escenario que desarrolla el plan de movilidad basándose en el modelo de supermanzanas, canaliza 

el tráfico vehicular por la red básica y libera gran parte de las calles de tráfico (calles interiores de 

supermanzana). Este hecho conlleva un mínimo aumento de ruido en la red básica y un descenso de 

los niveles de ruido en las zonas interiores. Una de las zonas que se ve liberada de la presión acústica 

es la Ronda da Muralla, en donde el nivel acústico diurno disminuye en mayor medida en la zona norte 

(entre la avenida de Coruña y la calle de Andoriñas). Este caso particular y otros quedan definidos con 

detalle al final de este apartado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nivel acústico diurno % de longitud de tramos 

Escenario actual Escenario tendencial Escenario Supermanzanas 

43.5%

6.4%

50.1%

 

50.3%

5.9%

43.8%

 

43.7%

5.3%

50.9%

 

 

Comparativa de escenario según el nivel de ruidopor tramo. Fuente: BCN Ecología 

 

En la comparativa del porcentaje de la longitud total de los tramos, se puede apreciar que en el 

escenario supermanzanas a pesar del crecimiento de las viviendas y las actividades debidas al nuevo 

planeamiento, se consiguen niveles de ruido similares a los actuales. También se ha considerado el 

nuevo escenario de supermanzanas con reducción del 15% del tráfico rodado, descrito en el capítulo 

de calidad del aire . Este nuevo escenario aumenta los tramos de calle con niveles de ruido por debajo 

de los 55 dB y disminuye los que tienen valores más altos 

 

Supermanzanas y reducción del 

tráfico 

40.7%

4.9%

54.4%

 

Nivel de ruido por tramo. Escenario supermanzanas con reducción de tráfico. Fuente: BCN Ecología 

 

 

A continuación se muestran los mapas de los cuatro escenarios estudiados: Actual, Tendencial,  

Supermanzanas y Supermanzanas con reducción del tráfico. 
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Nivel sonoro diurno 
(Supermanzanas y reducción del tráfico) 
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Si se analiza algún caso particular, se puede apreciar la gran mejoría de los niveles acústicos debido a 

la implementación del modelo de movilidad de supermanzanas. 

 

Ronda de la Muralla (norte) 

 

 
Escenario Tendencial: Nivel sonoro. Fuente: Elaboración propia 

 

 
Escenario Supermanzanas'. Nivel sonoro. Fuente: Elaboración propia 

 

En la parte norte de la ronda de la muralla, se puede apreciar descensos de los niveles acústicos de 

más de 10 dB, debidos a la prácticamente eliminación total de la circulación por este tramo de la vía. 

Este descenso del ruido hace mucho más habitable esta zona tan emblemática de la ciudad. 

 

 

Calle de Rei Don García 

 

   
Escenario Tendencial y Supermanzanas'. Nivel sonoro. Fuente: Elaboración propia 

 

Al sureste de la muralla, se implanta una supermanzana delimitada por las calles: Ronda de Fontiñas y 

calle de San Roque. En el interior de la supermanzana, los niveles de ruido descienden 

considerablemente, especialmente en la calle San Xillao. 
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Avenida Breogán (este) 

 

  
Escenarios Tendencial y Supermanzanas'. Nivel sonoro. Fuente: Elaboración propia 

 

Al Oeste de la muralla, se implementa la supermanzana delimitada por la Avenida de Breogán y la 

Avenida das Américas. Las calles interiores a la red básica, como son la calle de Serra de Outes, la 

calle de Saude y la calle de Concello, mejoran considerablemente su nivel acústico, descendiéndolo  en 

10 dB aproximadamente. Por otro lado, la canalización del tráfico por la calle de Pomar, supone que 

ésta aumente en 5dB su nivel de ruido. Este aumento no supone una superación del límite establecido 

por la normativa en 65dB. 
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Índice de  habitabilidad del espacio público 

Morfología - variables ERGONÓMICAS 

A partir del cálculo del índice de habitabilidad en el espacio público para el escenario actual y para el 

escenario de supermanzanas se observa un decrecimiento en los tramos con valores muy bajos y 

bajos (en un 6% y un 16% consecutivamente) y un aumento en los valores medios, altos y muy altos 

(en un 8% para los dos casos primeros y un 6% para muy alta). Con lo cual se puede determinar que la 

propuesta de movilidad supone una mejora en las condiciones de habitabilidad en el espacio público de 

aquellas zonas que quedan incluidas en la propuesta. 

1,9 8,3

11,417,7

25,5

33,2

27,6 21,5

2,9

49,9

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Escenario actual Escenario supermanzanas

muy alta alta media baja muy baja
 

Tabla comparativa del índice de habitabilidad del espacio público entre los dos escenarios. 

Fuente: BCN Ecología 

 

 

Cálculo del índice de habitabilidad del espacio público a partir de las variables ergonómicas 

Fuente: BCN Ecología

Escenario actual 

Escenario supermanzana 


